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“O Brasil precisa
investir também
em ciéncia e
tecnologia”

Para acompanhar os avangos tecnoldgicos
da medicina, o sistema de satide brasileiro
precisa ter mais recursos porque 0s novos
produtos tém custo muito alto, diz o
presidente da ACM

“O maior desafio é o encarecimento da assisténcia a sat-
de, mas esse é um problema global oriundo do custo
maior da tecnologia. E ndo tem jeito. Para acompanhar
os avangos tecnologicos da medicina, o sistema de saude
brasileiro precisa ter mais recursos. A todo o momento,
os métodos de diagndstico se sofisticam e a tecnolo-
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gia avan¢a nos seus mais diversos aspectos, mas toda
essa evolugdo custa caro, geralmente, acima do poder de
compra dos or¢amentos publicos.

Como a medicina tem que ser uma s6, atender a todos,
seja rico ou pobre, igualmente, isso ndo é facil porque
as novas tecnologias podem consumir grande parte dos
recursos do Sistema, que ja opera com financiamento
insuficiente, mesmo que aumente um pouquinho a cada
ano, para cobrir todas as necessidades da populagéo bra-
sileira. Sem dinheiro, é dificil colocar a disposi¢ao para
todos os medicamentos, equipamentos, dispositivos, in-
sumos e as técnicas mais avangadas que chegam cotidia-
namente ao mercado.

Nao faz muito tempo, por exemplo, a cirurgia evoluiu
consideravelmente com técnicas como a video cirurgia,
muito menos invasiva e que proporciona uma recupe-
ragao bastante rdpida aos pacientes. Mas, agora, a pers-
pectiva ja é a cirurgia robdtica, realizada por robds que
seguem os comandos de um cirurgido que nio precisa,
necessariamente, estar no centro cirargico. Ela ja sendo
experimentada em cincer de prostata e é consideradaco-
mo um procedimento padrao ‘ouro.

E necessério aumentar muito o investimento no Sistema
para que, em consequéncia, ele possa aplicar mais recur-
sos em tecnologia e oferecer aos brasileiros maior acesso
e mais qualidade no atendimento. Por isso, é importante
que a Camara Federal regulamente a Emenda Constitu-
cional 29, parada ha anos no Congresso, que prevé uma
eleva¢io do financiamento para a drea, particularmente,

no ambito federal e dos estados.

No mais longo prazo, o Brasil precisa investir também
em ciéncia, tecnologia, na geracao de conhecimento e
em estrutura produtiva para o setor de satde. Excetuan-
do alguns poélos de exceléncia, o Pais estd atrasado nesse
processo, como mostram os dados sobre patentes. Com-
parado a outros paises, tem um niimero muito pequeno
de registros, ou seja, inova pouco na area.

Mas ndo ¢é apenas o financiamento da saide que tem
que ser maior. E preciso também distribuir melhor os
recursos existentes e controlar mais os gastos porque ha
muito desperdicio nos hospitais e em outras unidades de
atendimento. Num pais onde os recursos sdo limitados,
o controle da estrutura tem de ser redobrado e pode fa-
zer a diferenga. A presidenta Dilma Rousseff tem nogao
desses desafios e a area da satde foi uma das principais
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bandeiras que levantou durante sua candidatura a Pre-
sidéncia.

Cabe ressaltar que o Sistema sempre se preocupou mui-
to com os problemas da medicina assistencial. Ultima-
mente, no entanto, o enfoque tem sido a prevencao, os
chamados cuidados primarios da saide. O que é muito
positivo. A boa satide comega desde a concepg¢do de uma
pessoa, no ventre da mae. Uma boa assisténcia pré-natal,
sem duvida, gerard uma pessoa mais saudavel. A assis-
téncia a crianga com até os dois anos de idade também é
fundamental para isso.

Apesar de algumas deficiéncias, principalmente por
problemas de financiamento, o Brasil evoluiu muito no
atendimento a populagdo mais carente. O Programa
Saude da Familia tem conquistado bons resultados e as
Unidades de Pronto Atendimento (UPAs) garantiram
um ganho significativo na assisténcia. O Brasil ndo esta
no patamar ideal ainda, mas qual pais alcan¢a o melhor
nessa area? Nos Estados Unidos, por exemplo, um dos
paises mais ricos do mundo, quase 40% da populagdo
nio tem direito a saude. Mas a satde nio alcanca re-
sultados satisfatorios, em qualquer parte do mundo, se
fatores como cuidados basicos de nutri¢do, alimentagao
e educagdo na forem abordados.”



