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Miguel Srougi
PROFESSOR TITULAR DE UROLOGIA DA FACULDADE DE MEDICINA DA USP

“O Brasil tem trés
sistemas de saude: o
publico, o privado e
o complementar”

E dificil fazer a medicina integral, que
evitaria doengas em metade da populagdo,
porque ela envolve agées de infraestrutura
como saneamento bdsico, condigoes de
habitagdo segura e educagio, que sdo
deficientes no Pais, afirma professor da USP

“O Brasil criou um sistema de satide teoricamente muito
adequado. O SUS (Sistema Unico de Satde) tem trés
aspectos importantes: universalizacao, integralidade e
equidade. Ele também prevé uma hierarquiza¢io da sai-
de com um sistema de atendimento primario para os
problemas mais simples; secundario, para doengas de
nivel médio; e tercidrio, para casos mais complicados.
Prevé aindadescentralizar e promover um controle so-
cial sobre a satde. Isso tudo é importante e estd escrito
em qualquer revistinha do SUS, mas é ai que come¢am
os problemas porque nada saiu do papel.

A ideia de promover a universaliza¢do, que diz que todo
mundo tem direito a saude, é altamente democratica.
A integralidade implica em fazer prevencdo, agoes de
protecio a satide, educagio e o tratamento da satde pro-
priamente dito. A equidade é um principio muito justo
e sobre o ponto de vista social é melhor que a igualdade
porque agrega justica. Num pais com as dimensdes do
Brasil, a descentralizagdo significa que ndo se pode to-
mar todas as decisdes somente em Brasilia porque isso
néo vai ajudar uma pequena cidade onde estdo querendo
um posto de saude e, de repente, se monta um hospital
para fazer cirurgia cardiaca. O controle social ¢ um me-
canismo perfeito porque a sociedade vigia e controla
todas essas agdes. Mas todos os principios do Sistema
Unico de Satde foram violados.

O Brasil tem trés sistemas de satde: o publico, que é res-
ponsavel por 75% dos atendimentos; o complementar,
quesdoasseguradorasdesaude que atendema 20% da po-
pulagio; e o sistema privado, que atende 5%. Os sistemas
privado e complementar, muitas vezes,sobrecarregam o
SUS, principalmente com os procedimentos mais caros,
com a desculpa de que o governo tem que dar atendi-
mento universal. O sistema complementar é perverso,
pois cobra gordas mensalidades e transfere os problemas
de alto custo para o SUS. A universalidade acaba sendo
injusta.
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A integralidade reune prevengio e tratamento, mas os
epidemiologistas dizem que 45% das doengas do coti-
diano da populagéo brasileira sdo evitaveis, que surgem
por falta de infraestrutura, de educagéo, de higiene, de
alimentacdo precaria. Os outros 55% sdo as doencas ine-
vitaveis em qualquer nagdo, como o cancer. Para atender
bem a populagio, sdo necessarias agdes em prevengio e
tratamento. Entdo, é muito dificil fazer a medicina inte-
gral, que evitaria doengas em metade da populagéo, por-
que ela envolve a¢des de infraestrutura como saneamen-
to basico, agua potavel, condi¢des de habitagdo segura,

educacdo, que sdo deficientes no Pais.

Mas o governo federal destina menos de 2% do PIB (Pro-
duto Interno Bruto) para a satde. Em 2010, foram R$ 55
bilhdes, enquanto os Estados Unidos investiram 13% de
um PIB de US$ 13 trilhoes, e ainda assim a populacao
americana reclama. Com o financiamento brasileiro,
ndo ¢ possivel fazer nada. O Pais tem 9° PIB mundial, é
considerado uma das nagdes mais desenvolvidas quando
se fala em PIB, mas quando se analisa o IDH (Indice
de Desenvolvimento Humano) esta na 732 posigao. Isso
significa que existe o dinheiro, porém a saude, a educa-
¢do e outros direitos bésicos da populagdo estio sendo

negligenciados.

A descentralizagdo é muito inteligente porque o certo
seria que cada pequena cidade definisse quais sdo suas
necessidades na satde para criar um sistema. Mas ela
¢ desrespeitada porque o governo central recentralizou
por motivos politicos. O ultimo preceito do SUS que
ndo funciona é o controle social, por motivos 6bvios. O
SUS preconiza que cada cidade tem que ter um conselho
comunitario de saide formado pelos cidadios, mas hou-
ve um dominio politico desses conselhos. Nenhuns dos

preceitos do SUS funcionam.

Outras agdes precisariam ser adotadas e uma delas é
valorizar a classe médica. Quase 60% dos médicos bra-
sileiros tém trés ou mais empregos porque ganham
mal. Outra medida é melhorar a formac¢ido médica. O
Brasil tem atualmente 170 escolas médicas e os Estados
Unidos,com popula¢io 30% maior, tém 120. Néo é ruim
ter muitas escolas, mas elas tém que ter um critério mi-

nimo de qualidade para defender a sociedade”



